PROGRAMME CQP 2022/2023

CHAR a VOILE
STAGE PEDA

Semaine du 24/10/2022 au 28/10/2022

Rangement Débriefing
collectif + individuel

TOTAL SEMAINE : 36H
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roulage

préparation au roulage
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roulage

préparation au roulage

Rangement + analyse
roulage
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Le planning n'est qu'indicatif, il pourra étre modifié en fonction du niveau, des attentes des stagiaires et des conditions
météorologiques. En cas de manque de vent des activités de cohésion pourront étre mise en place, prévoir une tenue nautique en

plus de sa tenue de char.




